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マンション経営で一番重要なのは、
いかに効率よく収益を上げるかです。
古くからの商店街が残る二日市駅界隈。そこで長年、呉服店を営む谷様は、
店の近くの土地を購入し、マンションを建てられました。効率よく収益を上げる
ためのマンションづくりを意識したという谷様にお話をお伺いしました。

　営んでいる呉服店からすぐの場所に所有し
ている駐車場があり、その前の土地が売りに出
ていました。知り合いの不動産屋さんに勧めら
れたこともあり、購入することに決めました。ウ
エムラさんにマンション建設をお願いすること
になったのは、近所でマンションを建設されて
いる時に、所有している駐車場をお貸ししてい
たことがあり、その駐車場を管理してくれてい
る知人が、現場監督さんと知り合い、「なかなか
の人物。仕事ぶりが非常によい。マンションを
建てるならウエムラさんがいいですよ」と言っ
ていたので、今回お願いすることにしました。
　

　仕事上、時間がなかなか取れないこともあ
り、打ち合わせなどは知人に頼み、全面的にウ
エムラさんにお任せしました。何度かお会い
して、営業や工事の方などを信頼することが
出来ましたから。出来上がりを見ると、外観の
色は落ち着いていて防犯面などもしっかりし
ているので、家内が住みたいと言っていたほ
どです。ひとつこだわった点と言えば、エント
ランスとエレベーターフロアの間接照明で、
広がりを見せるために、全面に光を配さず、部
分部分にムードのある間接照明を使いました。
なかなか住民の評判もいいようです。

　やはり、いかに効率よく収益を上げるか
です。特に土地を購入して建てているわけで
すから、一番気になるところです。ウエムラさ
んとハッピーハウスさんのいいところは、建
設と管理とを切り分けて、それぞれ専門で
きっちりやってくれるところです。また、数多
くのマンションを建てて管理されている実
績で、家賃の相場、お客さんの傾向などの
データやノウハウを豊富に持っているのは、
非常に強みです。ハッピーハウスさんは建設
前から打ち合わせに入られるので、建設後
の管理が徹底していて助かっています。

今回、マンションを建てることになった経緯は？ マンションへのこだわりはありますか？ マンション建設で大切なことはなんですか？

物件名称：コスモ 二日市
仕様：１LDK・28戸
竣工：平成20年２月 23日
住所：筑紫野市二日市中央
　　　３丁目６-18
構造：鉄筋コンクリート造7階建
延床面積：1315.31 ㎡　
敷地面積：541.66 ㎡

株式会社　綾の森健康舎

　雨の日が多くなるこの季節、洗濯物を室内に干す機会が増えます。室内干しは、天候や時間を問わず干せ、衣類の色あせや傷みを防げ
る反面、部屋の湿度を上げ、カビを発生させるデメリットも。【ある発表では、５キロの洗濯物を脱水したとしても、室内に干すと、約３リット
ル（牛乳パック3本分）の水分が湿度となって室内にこもるとの発表も！】そこで、今回、上手な室内干しのコツをご紹介いたします。

室内は、洗濯物を干すスペースを充分に確保できません。
こまめに洗濯して干すことで、衣類と衣類の間に
充分なゆとりができ、風がよく通り早く乾きます。
また、汚れは時間が経つにつれ、落ちにくくなります。
こまめに洗濯することで、汚れをすっかり落とすのと、
雑菌が繁殖しにくくなり、洗濯物の匂いを減らせます。

ためずにこまめに洗濯を1.
室内干しの場合は、野外干しの場合の脱水
（薄手の衣類は１分弱、厚手の衣類は約３分）より、
30秒から１分長く脱水をするとよいでしょう。
また、脱水が終わったらすぐに干しましょう。
水分をしっかり切ろうとして、これ以上長く脱水をかけると、
生地の傷みや洗濯ジワのもとになるので要注意です。

脱水は普段より強めに2.

湿気は下へ下へとたまっていきます。一戸建てなら、一階よりも二階で。
同じ部屋でも床に近いところよりも天井に近いところに干しましょう。
室内用の物干などを使う場合も、なるべく高い位置に
吊るせるタイプがおすすめです。

より高いところで干しましょう3.
もともと湿気対策のある浴室。その浴室に
洗濯物を吊って、換気扇の運転を“強”運転させると
除湿効果大。脱衣所と廊下のドアは閉めておくことが大切です。

浴室の利用4.

室内干しのポイントは風通しをよくすること。
ドアや窓を２カ所開け、扇風機を
まわしながら風の通り道を作るのが
コツです。さらに、エアコンの
ドライ運転や除湿器で
除湿しながら、扇風機で衣類に
直接風をあてると早く乾きます。

エアコンや
扇風機を活用

5.
シャツやトレーナーは、厚みのあるプラスチック
ハンガーで。または同じサイズの針金ハンガーを
２本、少し間隔をあけて吊るし、前身頃と後身頃
の間を風が通り抜けられるように干すとよい
でしょう。スラックス、スカートは、ピンチハンガー
で筒状に。シーツやバスタオルは、ピンチハンガー
でじゃばら折りにして吊るし、空気にまんべん
なく触れるようにしましょう。

風が通りやすい干し方を6.

谷 重臣様代表取締役

オーナー

住まいに
やさしい コツコツ

近年の住宅は、2003年「シックハウス対策法」が施行され「24時間機械強制換気」が義務付けられました。上村建設のマンションは、結露対策も
併せ遡ること約14年前、1994年より三菱電機㈱と共同開発・OEM製作により「オリジナル24時間換気システム」を開発・標準設置しております。
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