
★詳しいお問い合わせは各支店まで。電話番号は裏面をご覧下さい。

http://www.e-uemura.jp上村建設 http://www.e-jyuutaku.com住まいの宝箱

http://www.happy-house.co.jp賃貸物件をお探しの方は

バックナンバー
『296号水回りの湿気を撃退、らくらく掃除術』　『290号洗剤の種類と効果』　『266号バスルーム掃除術』　
『242号おばあちゃんのおそうじ知恵袋』　『236号梅雨の住まいを快適に！』　『200号住まいの湿気対策』　
『194号お部屋にやさしい掃除のススメ』　『193号まめな換気で爽やかに過ごす』　『178号「涼」を呼ぶ方法』　

流し台をチェック

１.こするか拭いて、まずは物理的に
     除去します。

２.週に１度程度、台所用の
　　中性洗剤で洗うのがお勧めです。

３.微生物対策には、次亜塩素酸
     ナトリウムが入った塩素系漂白剤を
     使用するといいでしょう。
     また、熱湯消毒も効果的です。

素敵すまいる館310号『素敵すまい』の裏技満載！

ようやく梅雨も明けました。
ずっと気になっていた水回りのあの「ジメジメ」も
梅雨明けと共に、スカッとしたいものです。
今回はその「水回りのぬめり対策」を特集してみました。

ぬめりのでき方

ぬめりを防ぐ
4か条

浴室をチェック！！

水回りのぬめり対策

❶水まわりに石けんカスや
皮脂などの汚れがつきます。

❷汚れをエサに微生物がつ
きます。

❸増殖し、さらに別の微生物
もつきます。

❹微生物が粘り気のある排
泄物を出すことでぬめりが
発生。

気密性が高く、窓の少ないマンション等の集合住宅に特に多く見られる、水回りのピンク色の「ぬめり」。放ったままにしておく
と、黒カビが生えてくることが…。「ぬめり」は黒カビ発生直前のシグナル、湿度が高いところが大好きな「ぬめり」にとって、水気
の多い浴室や台所は、黒カビになる格好の場所です。頑固な黒カビになる前に、「ぬめり」を見つけたら即取り除きましょう！

１.菌の細胞膜に浸透して細胞の構造を破壊し、菌の数を
　　減らすカビ取り剤がお勧めです。

２.排水口の奥など手が届かない場所は、酵素系漂白剤の
　　発泡効果で汚れを浮き立たせて落とします。

浴室のカビ予防には…
風呂上がりにはシャワーで飛び散った石けんの泡などを落としておきましょう。
棚や蛇口等も忘れずにまんべんなく流しましょう。その後、床だけでも軽く拭き取
るだけでも、予防効果大です。また予防には換気が大切。窓を開けたり、換気扇を回
したりしましょう。最低でも2時間、翌朝まで回すのがベストです。

1. 食品のよごれはこまめに落として微生物の栄養源を断ちましょう。
2. 水分はキレイに拭き取りましょう。
3. 週に1度は除菌剤や漂白剤で掃除をしましょう。
4. ぬめりは風通しが悪いと発生しやすい。「予防には窓を開けたり換気扇を回したり、換気も大切」
　 24時間換気のスイッチをもう一度チェックしてみて下さい。


